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Календарный учебный график 

ООП начального общего образования муниципального бюджетного 
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1.Дата начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 

1.2. Дата окончания учебного года: 25 мая 2024 года 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1.Продолжительность учебного года: 

    1-е    классы – 33 недели; 

    2-4-е классы – 34 недели 

2.2.Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

1 классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 47 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 38 

Итого в учебном году 33 165 

2-4 классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 49 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 46 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 62 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 7 46 

Итого в учебном году 34 203 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул в 

календарных  днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные каникулы для  

учеников 1 классов 

17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 24.05.2024 31.08.2024 99 

Выходные дни 63 

Из них праздничные дни  (8.03.2024, 1.05.2024, 9.05.2024) 3 

Итого 200 

 

 



2-4-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул в 

календарных  днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 98 

Выходные дни  (23.02.2023, 8.03.2024, 1.05.2024, 9.05.2024) 36 

Из них праздничные дни 4 

Итого 163 

 

4.Сроки проведения промежуточной аттестации 

    Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) в конце учебного года после освоения программ по предметам в период с 

22 апреля 2024 по 22 мая 2024 г. в соответствие с «Положением  о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ-

Аланской СОШ ТМР РТ».  

 

5.Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации  

Период учебной деятельности 1-е классы 2-4 классы 

Учебная неделя (дней) 5 6 

Урок(минут) 35-40 45 

Перерыв(минут) 10-40 10-20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 1 раз в год 

 

5.2. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка(6-дневвная учебная неделя кроме 1-х классов) в 

академических часах 

1-у классы 2 класс 3 -и классы 4 класс 

Урочная 21 26 26 26 

Внеурочная 4 4 4 4 

 

5.3. Регламентирование образовательного процесса на день 
      Школа работает в одну смену. В 1 классе применяется «ступенчатый» режим обучения: в 

сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока 
по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 урока по 40 минут каждый (1 день неделю - 5 
уроков за счет урока физической культуры). В первой четверти в течение восьми недель 
четвертые уроки и один пятый урок проводятся не в классно-урочной форме, а в форме 

уроков-игр, театрализаций, импровизаций, экскурсий и т.д. 

 5.4. График проведения занятий внеурочной деятельности 

      Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) – не более 10 часов. Занятия внеурочной деятельности организуются в 



следующие дни недели: понедельник - с 8:10 - 8:40 «Разговор о важном», вторник, среда, пятницу 

- не ранее чем через 30 минут после окончания уроков, согласна графику 

5.5. Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Сентябрь-декабрь 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Понедельник 8.00 

8.10 

Линейка.  

Разговор о важном 

8.10 

8.40 

10 минут 

30 минут 

8.40. Перемена 8.50 10 минут 

8.50 1 урок 9.25 35 минут 

9.25. Перемена 9.35 10 минут 

9.35 2 урок 10.10 35 минут 

10.10 

10.30 

Организация питания 

Динамическая пауза 

10.30 

10.50 

20 минут 

20 минут 

10.50 3 урок 11.25 35 минут 

11.25 Перемена 11.45 20 минут 

11.45 4 урок 12.20. 35 минут 

 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Вторник 8.00 Классный час 8.20 20 минут 

8.20 Перемена 8.25 5 минут 

8.25 1 урок 9.00 35 минут 

9.00 Перемена 9.10 10 минут 

9.10 2 урок 9.45 35 минут 

9.45 

10.05 

Организация питания 

Динамическая пауза 

10.05 

10.25 

20 минут 

20 минут 

10.25 3 урок 11.00 35 минут 

11.00 Перемена 11.20 20 минут 

11.20 4 урок 11.55 35 минут 

 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Среда 8.00 1 урок 8.35 35 минут 

8.35 Перемена 8.45 10 минут 

8.45 2 урок 9.20 35 минут 

9.20 

9.40 

Организация питания 

Динамическая пауза 

9.40 

10.00 

20 минут 

20 минут 

10.00 3 урок 10.35 35 минут 

10.35 Перемена 10.55 20 минут 

10.55 4 урок 11.30 35 минут 

11.30 Перемена 11.40 10 минут 

11.40 Классный час 12.00 20 минут 

 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Четверг 8.00 1 урок 8.35 35 минут 



Пятница 8.35 Перемена 8.45 10 минут 

8.45 2 урок 9.20 35 минут 

9.20 

9.40 

Организация питания 

Динамическая пауза 

9.40 

10.00 

20 минут 

20 минут 

10.00 3 урок 10.35 35 минут 

10.35 Перемена 10.55 20 минут 

10.55 4 урок 11.30 35 минут 

11.30 Перемена 11.40 10 минут 

11.40 5 урок 12.15 35 минут 

 

Январь-май 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Понедельник 8.00 

8.10 

Линейка.  

Разговор о важном 

8.10 

8.40 

10 минут 

30 минут 

8.40. Перемена 8.50 10 минут 

8.50 1 урок 9.30 40 минут 

9.30. Перемена 9.40 10 минут 

9.40 2 урок 10.20 40 минут 

10.20 

10.40 

Организация питания 

Динамическая пауза 

10.40 

11.00 

20 минут 

20 минут 

11.00 3 урок 11.40 40 минут 

11.40 Перемена 12.00 20 минут 

12.00 4 урок 12.40. 40 минут 

 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Вторник 8.00 Классный час 8.20 20 минут 

8.20 Перемена 8.25 5 минут 

8.25 1 урок 9.05 40 минут 

9.05 Перемена 9.15 10 минут 

9.15 2 урок 9.55 40 минут 

9.55 

10.15 

Организация питания 

Динамическая пауза 

10.15 

10.35 

20 минут 

20 минут 

10.35 3 урок 11.15 40 минут 

11.15 Перемена 11.35 20 минут 

11.35 4 урок 12.15 40 минут 

 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Среда 8.00 1 урок 8.40 40 минут 

8.40 Перемена 8.50 10 минут 

8.50 2 урок 9.30 40 минут 

9.30 

9.50 

Организация питания 

Динамическая пауза 

9.50 

10.10 

20 минут 

20 минут 

10.10 3 урок 10.50 40 минут 

10.50 Перемена 11.10 20 минут 



11.10 4 урок 11.50 40 минут 

11.50 Перемена 12.00 10 минут 

12.00 Классный час 12.20 20 минут 

 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительнос

ть 

Четверг 

Пятница 

8.00 1 урок 8.40 40 минут 

8.40 Перемена 8.50 10 минут 

8.50 2 урок 9.30 40 минут 

9.30 

9.50 

Организация питания 

Динамическая пауза 

9.50 

10.10 

20 минут 

10.10 3 урок 10.50 40 минут 

10.50 Перемена 11.10 20 минут 

11.10 4 урок 11.50 40 минут 

11.50 Перемена 12.00 10 минут 

12.00 5 урок (четверг) 12.40 40 минут 

 

2-4 классы 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Понедельник 8.00 

8.10 

Линейка.  

Разговор о важном 

8.10 

8.40 

10 минут 

30 минут 

8.40. Перемена 8.50 10 минут 

8.50 1 урок 9.35 45 минут 

9.35. Перемена 9.45 10 минут 

9.45 2 урок 10.30 45 минут 

10.30 Перемена.  

Организация питания 

10.50 20 минут 

10.50 3 урок 11.35 45 минут 

11.35 Перемена 11.55 20 минут 

11.55 4 урок 12.40 45 минут 

 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Вторник 8.00 Классный час 8.20 20 минут 

8.20 Перемена 8.25 5 минут 

8.25 1 урок 9.10 45 минут 

9.10 Перемена 9.20 10 минут 

9.20 2 урок 10.05 45 минут 

10.05 Перемена.  

Организация питания 

10.25 20 минут 

10.25 3 урок 11.10 45 минут 

11.10 Перемена 11.30 20 минут 

11.30 4 урок 12.15 45 минут 

12.15 Перемена 12.25 10 минут 

12.25 5 урок 13.10 45 минут 



 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Среда 

Пятница 

8.00 1 урок 8.45 45 минут 

8.45 Перемена 8.55 10 минут 

8.55 2 урок 9.40 45 минут 

9.40 Перемена.  

Организация питания 

10.00 20 минут 

10.00 3 урок 10.45 45 минут 

10.45 Перемена 11.05 20 минут 

11.05 4 урок 11.50 45 минут 

 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Четверг 8.00 1 урок 8.45 45 минут 

8.45 Перемена 8.55 10 минут 

8.55 2 урок 9.40 45 минут 

9.40 Перемена.  

Организация питания 

10.00 20 минут 

10.00 3 урок 10.45 45 минут 

10.45 Перемена 11.05 20 минут 

11.05 4 урок 11.50 45 минут 

11.50 Перемена 12.00 10 минут 

12.00 5 урок 12.45 45 минут 

12.45 Перемена 12.55 10 минут 

12.55 Классный час 13.15 20 минут 
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